De Kleine Ziel en de Zon

Er was eens een Kleine Ziel die tegen God zei: "Ik weet wie ik ben, ik ben het licht net als
alle andere zielen.”

God lachte breed. "Dat is waar!", zei God. "Jij bent ook het licht."

"Wow," zei de Kleine Ziel, "Dit is toch echt gaaf. Maar weten wie ik ben is één ding, maar
ik wil ervaren wat het is om het licht te zijn!"

"Maar je bent het licht al,” herhaalde God weer lachend.

"Ja, maar ik wil voelen wat het is!"" zei de Kleine Ziel.

""Aangezien je jezelf niet kunt zien als het licht als je in het licht bent, zullen we je met
duisternis omringen," zei God.

"Wat is duisternis?" vraagt de Kleine Ziel.

God antwoordde: "Dat is wat je niet bent."”

"Zal ik bang zijn in het donker?" vroeg de Kleine Ziel.

"Alleen als je ervoor kiest om bang te zijn,"” antwoordde God. "Er is echt niets om bang
allemaal, we doen alsof."

"Oh,"" zei de Kleine Ziel, en voelde zich al beter.

Toen legde God uit dat, om iets te kunnen ervaren, het tegenovergestelde aanwezig
moet zijn.

"Het is een groot cadeau," zei God, "want zonder het tegenovergestelde kun je niets
ervaren. Je kunt geen warm ervaren zonder koud, geen boven zonder beneden, geen
snel zonder langzaam. Je kunt geen links zonder rechts ervaren, geen hier zonder daar,
en geen nu zonder toen.

Dus," concludeerde God,"wanneer je omgeven bent door duisternis, bal je vuist niet,
verhef niet je stem en vervloek de duisternis niet. Wees liever een licht in de duisternis
en word er niet boos over. Dan weet je wie je echt bent en iedereen zal het weten. Laat
je licht zo schijnen dat iedereen weet hoe speciaal je bent!"

"Bedoel je dat het goed is anderen te laten zien hoe speciaal ik ben?" vroeg de Kleine
Ziel.

"Natuurlijk!" God grinnikte. "Het is heel goed! Maar onthoud: 'speciaal’ betekent niet
'beter’. ledereen is speciaal, ieder op zijn of haar eigen manier! Alleen zijn velen dat
vergeten. Zij zullen dan ook zien dat het goed is voor ze om speciaal te zijn wanneer jij
ziet dat het goed voor jou is om speciaal te zijn."

"Wow," zei de Kleine Ziel, lachend van vreugde. "lk kan zo speciaal zijn als ik wil!"

"Ja, en je kunt nu beginnen," zei God, die mee lachte samen met de Kleine Ziel. "Welk
deel van speciaal wil je zijn?"

"Welk deel van speciaal?" herhaalde de Kleine Ziel, "Ik begrijp het niet"

"Wel," legde God uit, "Speciaal zijn heeft heel veel kanten. Het is speciaal om aardig te
zijn, of zachtmoedig, of creatief of om geduldig te zijn. Kun je nog meer bedenken
waarin je speciaal kunt zijn?"

De Kleine Ziel zat een moment stil. "Ik kan een heleboel manieren bedenken om speciaal
te zijn!" riep de Kleine Ziel toen uit. "Het is speciaal om hulpvaardig te zijn, om te delen,
om vriendelijk en zorgzaam te zijn voor anderen!"

"Jal!" bevestigde God, "en je kunt al deze dingen zijn, of elk ander deel van speciaal dat
je wilt zijn, op elk moment. Dat is wat het betekent om het licht te zijn."

"1k weet wat ik wil zijn, ik weet wat ik wil ervaren!" zei de Kleine Ziel met groot
enthousiasme. "Ik wil dat deel van speciaal zijn dat Vergevingsgezind zijn heet."” "Het is
toch speciaal om vergevingsgezind te zijn?"

"0, jazeker," verzekerde God de Kleine Ziel. "Dat is heel speciaal.’

"Oké," zei de Kleine Ziel, "Dat is wat ik wil zijn. 1k wil vergevingsgezind zijn. Ik wil
mijzelf ervaren als vergevingsgezind.”

"Goed,"zei God, "Maar er is één ding dat je moet weten."De Kleine Ziel werd nu een
beetje ongeduldig. Het lijkt wel of er elke keer weer een complicatie is.

"Wat is het?"” zucht de Kleine Ziel.

"Er is niemand om te vergeven."

"Niemand?" De Kleine Ziel kon nauwelijks geloven wat er gezegd werd.

"Niemand!" herhaalde God. "Alles wat ik heb gecreéerd, is perfect. Er is geen enkele ziel
van alle creaties die minder perfect is dan jou. Kijk maar om je heen."

Toen realiseerde de Kleine Ziel zich dat zich een grote menigte had verzameld.
Zielen kwamen van Heinde en Ver, van overal uit het koninkrijk. Want het was als een



lopend vuurtje rond gegaan dat de Kleine Ziel een ongewoon gesprek met God had en
iedereen wilde horen wat er gezegd werd. Rondkijkend naar de ontelbare andere Zielen
die hier bijeen waren, moest de Kleine Ziel toegeven: niemand leek minder prachtig,
minder magnifiek of minder perfect dan de Kleine Ziel zelf. Dat was het wonder van de
Zielen die om hem heen waren, en z6 helder was hun licht.

"Wie is er dan te vergeven?" vroeg God.

"Jonge, dit is helemaal niet grappig!” gromde de Kleine Ziel. "Ik wil mijzelf ervaren als
vergevingsgezind. Ik wil weten hoe dat deel van speciaal voelt.”

Toen stapte een vriendelijke ziel naar voren uit de menigte. "Maak je geen zorgen, Kleine
ziel," zei de Vriendelijke Ziel, "Ik zal je helpen.”

"Wil je dat?" De Kleine Ziel klaarde op. "Maar wat kan je dan doen?"

"Wel, ik kan je iemand geven om te vergeven!"

"Kan je dat?"

"Ja" zei de Vriendelijke Ziel. "Ik kan in je volgende aardse leven komen en iets doen wat
jij kan vergeven.

"Maar waarom? Waarom wil je dat doen?" vroeg de Kleine Ziel. "Jij, die van zo'n
ongelooflijke perfectie bent! Jij die trilt van zo'n snelheid dat het zo'n helder licht creéert
dat ik het niet kan evenaren! Wat kan je reden zijn dat jij je vibraties wil verlagen zodat
jouw licht donker wordt? Wat kan de reden zijn voor iemand die zo licht is om in mijn
leven te komen en jezelf zo zwaar te maken zodat je dit slechte kan doen?"

"Simpel,"” zei de Vriendelijke Ziel. "Ik zal het doen omdat ik van je hou."

De Kleine Ziel leek verrast door het antwoord.

"Wees niet zo verbaasd," zei de Vriendelijke Ziel, ""Je hebt hetzelfde gedaan voor mij.
Herinner je het je niet meer? O, we hebben gedanst samen, jij en ik vele keren.

Je herinnert je het alleen niet meer. We zijn allebei alles geweest. We zijn het hoge en
het lage geweest, het linker en het rechter. We zijn het hier en het daar geweest, het nu
en het toen. We zijn het manlijke en het vrouwelijke geweest, het goede en het slechte
We zijn beide het slachtoffer en de dader geweest. Zo zijn we samen gekomen, jij en ik
vele malen eerder; steeds de ander de exacte en perfecte gelegenheid te geven om te
uiten en te ervaren wie we werkelijk zijn. En daarom," legde de Vriendelijke Ziel verder
uit, "Kom ik in je volgende leven en zal 'de slechte’ zijn dit keer. Ik zal iets heel slechts
doen, en dan kan jij jezelf ervaren als degene die vergeeft."

"Maar wat wil je dan doen?'vroeg de Kleine Ziel een beetje nerveus, wat wil er zo erg
zijn?"

"Oh," antwoordde de Vriendelijke Ziel met een glimlach, "We bedenken wel iets." Daarna
leek de Vriendelijke ziel serieus te worden, en zei met rustige stem, "Je hebt over één
ding gelijk, weet je."”

"Wat is dat?" wilde de Kleine Ziel weten.

"1k zal mijn vibraties moeten verlagen, heel zwaar worden en deze niet zulke leuke
dingen doen. Ik zal me anders moeten voordoen dan ik in werkelijkheid ben. En daarom
wil ik je als dank om een gunst vragen."

"Oh, wat je wilt, wat je wilt!" riep de Kleine Ziel, en begon te dansen en zingen, "lk zal
vergevingsgezind zijn!"

Toen zag de Kleine Ziel dat de Vriendelijke Ziel erg stil bleef. "Wat is er?" vroeg de Kleine
Ziel. "Wat kan ik voor jou doen? Je bent zo'n Engel dat je dit voor me wilt doen!".
"Natuurlijk is de Vriendelijke Ziel een Engel!" onderbrak God. "ledereen is een Engel!
Herinner altijd; Ik stuur je niets dan Engelen."

"Wat kan ik voor je doen" vroeg de Kleine Ziel weer.

"Op het moment dat ik je kwaad doe," antwoordde de Vriendelijke Ziel. ""Op het moment
dat ik jou het ergste aandoe dat je je kunt voorstellen - op dat precieze moment... "
"Ja?" onderbrak de Kleine Ziel, "Ja....?"

De Vriendelijke Ziel werd nog stiller: ""Herinner me als wie ik werkelijk ben."

"0, dat doe ik!, dat beloof ik! Ik zal je altijd herinneren zoals ik je hier en nu zie!"
"Goed"' zei de Vriendelijke Ziel, "Want weet je, Ik zal zo hard bezig zijn met doen alsof,
dat ik mijzelf zal vergeten. En als jij me niet herinnert zoals ik echt ben, kan ik het me
misschien voor heel lang niet herinneren. En als ik vergeet wie ik ben, kan jij ook
vergeten wie jij bent, en zullen wij beiden verloren zijn. Dan hebben we een andere ziel
nodig om langs te komen en ons te helpen herinneren wie we zijn."

"Nee, dat zullen we niet!" beloofde de Kleine Ziel weer. "Ik zal je herinneren! En ik wil je



bedanken dat je me dit cadeau wilt geven - De kans om mezelf te ervaren wie ik ben.”

Aldus was de afspraak gemaakt.

En de Kleine Ziel ging verder in een nieuw aards leven. Vol verwachting om het licht te
zijn, wat heel speciaal was en vol verwachting om dat deel van speciaal te zijn dat
vergevingsgezindheid heet.

En de Kleine Ziel wachtte gespannen om de ervaring te hebben als vergevingsgezindheid
en dankbaarheid aan welke Ziel dan ook die dit mogelijk maakt. En op elk moment in het
nieuwe aardse leven wanneer er een nieuwe Ziel ten tonele verschijnt, ongeacht of deze
nieuw ziel vreugde brengt of droefenis - speciaal als ze droefenis brengen - dacht de
Kleine Ziel aan wat God had gezegd: "Herinner je ALTIJD, Ik stuur je alleen Engelen™.

Naar het boek
The little soul and the sun.

Neale D Walsch.

Tweelingzielen

Het is een gegeven dat we als ziel allemaal uit dezelfde bron komen. Een tweelingziel is
niets meer en niets minder als een zielendeel dat zijn oorsprong heeft uit deze bron.
Deze zielendelen horen bij elkaar maar kennen ook hun afgescheidenheid.

Het hervinden van een gelijke geeft vreugde maar soms ook veel verdriet.
Tweelingzielen spiegelen vaak op vele terreinen en dat geeft een enorme herkenning. Zij
herkennen elkaar trouwens al snel door de vele gewoonten, eigenschappen en
voorkeuren die zij met elkaar in dit leven gemeen hebben. In feite vullen zij elkaar
naadloos aan. Het is er dan een van vele levens terug en van vele levens samen. Het is
een verbinding uit één. Men kent een telepathische verbinding die het empatische
kunnen

versterkt. Sommige zielen hebben vele levens bij elkaar verkeerd en sommige zielen
kennen elkaar minder lang. In het geval van een zeer sterke aantrekking en herkenning,
overeenkomst van eigenschapen en meer kun je spreken van een zielenverbinding.

Je herkent tweelingzielen aan hun gemeenschappelijke geschiedenis die miljoenen jaar
oud is en tijdperken als Lemuriég, Atlantis, het oude Egypte en Griekenland overschrijden.
Wij dienen een tweelingziel niet te verwarren met een wederzijds grote affiniteit of
karmisch overeenkomstige patronen.

Tweelingzielen komen elkaar tegen incarnatie na incarnatie in allerlei intermenselijke
relaties en op diverse planeten, tijdperken en gedaanten. Dit kan zijn man - vrouw, vader
- kind, moeder - kind, en vele andere combinaties zowel in als buiten de familie, in
vriendenverband of in andere landen. Een ontmoeting zal het bewustzijn activeren
waardoor men zich van oude herinneringen en talenten versneld bewust wordt. Zelfs een
verschuiving naar een hogere dimensioneel bewustzijn behoort tot de mogelijkheden.
Voor zo'n ontmoeting dienen beide zielen samen klaar te zijn. Een te groot verschil in
bewustzijn zal zo'n ontmoeting vertragen wat te verklaren is met de wet van
synchroniteit. Deze ontmoeting is niet bedoeld om in herhaling te vervallen, maar elkaar
te stimuleren in herkenning van elkaars mogelijkheden. Al het innerlijke werk en
doorzettingsvermogen wordt tot een groot geschenk van Liefde dat de aarde ten goede
zal veranderen.

Indien zo'n herkenning plaats vindt, zien wij problemen rijzen tegen een achtergrond
van oude normen en waarden die geschapen zijn in een tijd van onvolmaaktheid en
duisternis. Nu de weg vrij komt voor een nieuw tijdperk, mogen zij die het licht in zich
dragen de weg vrijmaken voor een nieuwe wereld. Leeftijdsverschil, huwelijk, rangen en
standen en meer hebben allen betrekking op deze oude normen en waarden en zijn niet
meer van belang aangezien alleen de liefde telt. Het huwelijk is geen huwelijk

maar een aards instituut en is vaak een verbintenis zonder liefde. In weze is een
huwelijk ook overbodig aangezien de zielenverbintenis er is of niet. Geen mens kan twee
zielen verbinden als deze verbinding er niet is. Een groot leeftijdsverschil is volgens onze



geldende normen en waarden onbetamelijk Maar wat is leeftijd van de ziel? De ziel is
tijdloos en kent geen jaargetijden.

Het gaat om het uitwisselen van een energetisch bewustzijn dat plaats kan vinden door
het aangaan van een diepe zielenverbondenheid. Zij die durven open te staan voor het
geen zij voelen, zullen het ware koninkrijk binnentreden. Zij die uit angst hun ware ziel
de rug toekeren zullen het paradijselijk gevoel nimmer kennen. Leeftijd is slechts een
tred in de tijd! Echter Liefde maakt dat twee zielen elkaar weer terugvinden en hun
zielentrilling weer tijdelijk aan elkaar weten aan te passen. De ziel

is onsterfelijk en zal in dit leven verbintenissen aangaan, waar er nog velen zullen
volgen zoals er al velen geweest zijn.

Wat een eenheid is, laat zich immers niet scheiden.

De les die we kunnen leren uit het hervinden van je wederhelft is het vervolmaken van
stukken die nog uitgewerkt dienen te worden. Echter, het is een herkenning die niet
altijd de erkenning krijgt die we zouden willen. Vaak voelen zielen wel dat ze elkaar
kennen maar kunnen de link niet helemaal leggen. In principe is deze vergetelheid maar
goed ook, zouden we alles weten dan zouden we elkaar vaak niet meer willen zien. Juist
de vergetelheid brengt een zieledeel weer bij ons terug, zodat de kennismaking weer
opnieuw beleefd kan worden.

Ga op zoek naar jouw zielenverbondene en voel die diepe liefde. Ga niet voor minder ook
niet voor meer. Voel je niet langer eenzaam of onbegrepen maar weet dat zij die je
waarlijk liefhebben je nimmer zullen veroordelen of tegenwerken maar enkel begrip
tonen voor jouw ziel. Een afwijzing zegt meer van hen die jou afwijzen dan van jou. Het
enige dat wij bij zo’n ontmoeting hoeven te doen is deze liefde te voelen en weten dat
deze liefde puur liefde is!



